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一、計畫緣由：
目前面臨人口結構高齡化趨向，為因應未來的老人照顧需求，家庭照顧功能式微，在家終老是任何人都渴望的，有鑑於此，配合社區積極推動「社區照顧關懷據點」，並落實「在地老化、健康老化」理念，以增進老人的自主生活品質。從輔助長者的照護角色，調整至強化長者自我照護能力，讓老化不再是衰敗的過程，而是一種生命能量的累積。
二、目的：
大多數長輩因獨自在家，也就不重視自身吃食的營養均衡，長期下來容易造成營養不良或引起許多的身體疾病，老人營養需求是高齡化社會中非常重要的議題，社區照顧關懷據點服務係由社區提供社區老人電話問安諮詢及轉介、關懷訪視、餐飲服務、健康促進活動等服務；希望透過據點的服務，讓社區獨居長輩皆能走出家門到社區用餐，間接提供社會參與及互動聯誼。因據點業務費大多使用於行政作業上，對於備餐的食材費用上較不足，為協助社區長輩解決用餐及營養的需求，本所擬定本計畫，強化社區照顧關懷之功能。
三、主辦單位：水里鄉公所
四、實施期程：113年1月1日起至113年12月31日。(備註：1-3月份為試辦階段，得視實際狀況修正計畫)
五、申請期限：即日起至112年12月31日止。
六、申請資格及條件：
(一)本鄉社區發展協會正式成立之社區照顧關懷據點且已辧理餐飲服務(午餐或晚餐服務)。
(二)本計畫補助之日期不得與農業部農村發展及水土保持署(舊名行政院農業委員會水土保持局)「農村社區擴大供餐補助方案」核定日期時間重覆。
七、服務對象：
設籍且實際居住於本鄉之社區弱勢族群或有需求之長者(年滿65歲以上)。
八、補助項目及基準：
(一)每週服務天數及人數係以當季各社區發展協會向本所申請並經核定後為主，欲申請下一季計畫之社區發展協會，請於下一季開始前一個月重新提送申請(例如：第一季三月份可申請第二季四-六月份計畫)，本所得視實際狀況修正計畫。
   (二)補助基準為每人每餐補助20元整。
九、申請應備表件：申請書、接受供餐者名冊、承若書及指定匯款帳戶影本(社區)等。(詳附件一、二、三)
十、辧理原則：
    (一)由社區長者及志工共同備餐，並於據點用餐。 
    (二)已申請水土保持局「農村社區擴大供餐補助方案」補助服務時段，不得列入本計畫服務天數。
    (三)以50人為上限。
十一、經費請撥及核銷方式：
(一)本案暫以3個月為一季辦理補助核銷，請於辦理完畢後隔日10日內送件核銷，逾期不予核銷。(備註：1-3月份為試辦階段，得視實際狀況修正計畫)
(二)核銷時檢附社區領據、執行成果報告表、原始支出憑證，支出明細表、用餐人數統計表、執行成果照片〈含菜色、共餐或送餐情形〉至少12張送本所辦理核銷事宜。(詳附件四、五、六、七、八)
十二、預期效益：
(一) 提供社區老人生理、心理及社群關係的關懷支持網絡。
(二) 提供社區老人獲得豐富的營養午餐。
(三) 提昇社區強化社區照顧關懷之功能，落實「在地老化、健康老化」政策。
十三、經費概算：
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	項目
	人次
	單價
	餐/週
	週/年
	一年所需經費
	備  註

	1
	961
	20
	1
	52
	999,440 
	


	
	
	
	
	
	
	

	合計
	999,440 
	　


備註：
1. 計算方式：人次*20元*1餐/週*52週/年。
2. 屆時依實核銷。
3. 本案預算金額為一百萬元整，視預算情形調整計畫。

十四、本計畫如有未盡事宜，本所得視情況隨時發函修正。

十五、加值服務補助項目及基準(收據買受人或抬頭請寫「OO社區發展協會」)：
依其設置相關規定申請補助及使用加值服務補助費。
補助項目：1.食材費：烹調所需之各項食材。
    2.雜支：文宣印刷費及瓦斯費等相關費用。


